Пояснительная записка

к режиму дня МКОУ СОШ №2 им. А.А. Шогенцукова г. Баксана.

Начало учебного года - 1 сентября 2015г.
Окончание учебного года:
- начальная школа - 25 мая 2016 г., 
Каникулы:
осенние – 05.1.15 – 13.11.15
зимние - 29.12.15 - 13.01.16
весенние - 24.03.16 - 01.04.16
дополнительные каникулы для первоклассников - 13.02.16 - 24.02.16

   1.          МКОУ СОШ №2 им. А.А. Шогенцукова г.Баксана работает по шестидневной учебной неделе, учащиеся 2-11 классов находятся в образовательном учреждении с 09.00 до 18.20, первоклассники по пятидневной учебной неделе. Учащимся начальной школе предоставлено бесплатное горячее питание (завтрак) и второе дополнительное питание для групп ГПД за счёт родительских взносов.       Продолжительность учебного часа в первом классе составляет 35 минут, в последующих классах  -  45 минут. 

2.    Продолжительность учебного года в первых классах – 33 недели, в последующих 2х классах – 34 недели.  

3.          Для учащихся первых классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в III четверти.

Режим дня

учащихся первых классов на 2015-2016 учебный год

	(п.2.9.18, п.2.9.4.)
	Занятия  1- ых классов 
	Внеурочная деятельность

 1- ых классов

	
	Сентябрь, октябрь (Х.10.10)
	Сентябрь, октябрь (Х.10.10)

	1- 2 четверть

35 минут,

3 урока.
	09.00 – 09.35 – 1 урок
09.35 - 09.45 – перемена (10 мин)

09.45 - 10.20 – 2 урок 

10.20 - 11.00 – динамическая пауза (40 мин, завтрак)

11.00 -11.35 – 3 урок

11.35– 12.35- подвижные игры.
	12.35- 13.05 - 1 урок 

13.05-13.25 - перемен(20мин)

13.25-13.55- 2 урок.

13.55-14.05- уход детей.



	
	Ноябрь, декабрь (Х.10.10.)
	Ноябрь, декабрь (Х.10.10.)

	3-4 четверть

 35 минут,

4 урока.
	09.00 – 09.35 – 1 урок
09.35 - 09.45 – перемена (10 мин)

09.45 - 10.20 – 2 урок 

10.20 - 11.00 – динамическая пауза (40 мин, завтрак)

11.00 -  11.35 – 3 урок

11.35 – 11.45 – перемена (10 мин)

11.45 – 12.35
	12.35- 13.05 - 1 урок 

13.05-13.25 - перемен(20мин)

13.25-13.55- 2 урок.

13.55-14.05- уход детей.



	
	Январь-май (Х.10.10.)
	Январь-май (Х.10.10.)

	3-4 четверть

45 минут, 

4 урока
	09.00 - 09.45 – 1 урок
09.45- 09.55 – перемена (10 мин)

09.55-10.40 – 2 урок 

10.40 -11.25 – перемена (завтрак)

11.25 -12.10 – 3 урок

12.10 -12.50 – динамическая пауза (40 мин)  

12.50 -13.35 – 4 урок 

13.35 -14.20 – (обед, подвижные игры.)


	14.20 - 15.05- 1 урок 

15.05 -15.25- перемена (20мин, полдник)

15.25 - 16.05- 2 урок.

16.05- уход детей.




Режим дня

 2-4 классов на 2015-2016 уч.год

	(п.2.9.18, п.2.9.4.)

	Занятия  3, 4 ых классов

	ГПД  3,4 ых классов

	1 полугодие 
	09.00 - 09.45 – 1 урок  

(перемена 10 мин)

09.55 - 10.40 – 2 урок  

(перемена 20 мин)

11.00 -11.45 – 3 урок 

 (перемена 20 мин)

12.05 - 12.50 -4 урок 

(перемена 10 мин)

13.00 -13.45 – 5 урок


	12.05 -12.50 – Прием детей
12.50 -13.30 – час здоровья

13.30 -14.00 – обед  

14.00 -14.40 – клубный час

14.40 -15.20 – прогулка на свежем воздухе

15.20 -16.00 – занятия по интересам

16.00-16.45 – самоподготовка

16.45-17.15-  полдник 

17.15-18.20 - прогулка

18.20 – уход детей.



	2 полугодие
	09.00 - 09.45 – 1 урок  

(перемена 10 мин)

09.55 - 10.40 – 2 урок  

(перемена 20 мин)

11.00 -11.45 – 3 урок 

 (перемена 20 мин)

12.05 - 12.50 -4 урок 

(перемена 10 мин)

13.00 -13.45 – 5 урок


	12.05 -12.50 – Прием детей
12.50 -13.30 – час здоровья

13.30 -14.00 – обед  

14.00 -14.40 – клубный час

14.40 -15.20 – прогулка на свежем воздухе

15.20 -16.00 – занятия по интересам

16.00-16.45 – самоподготовка

16.45-17.15-  полдник 

17.15-18.20 - прогулка

18.20 – уход детей.

18.20 – уход детей.




Расписание звонков
	(п.2.9.18, п.2.9.4.)


	Занятия  1- ых классов 

	
	Сентябрь, октябрь (Х.10.10)

	1- 2 четверть

35 минут,

3 урока.
	09.00 – 10.35 – 1 урок
10.45 - 10.45 – перемена (10 мин)

10.45 - 11.20 – 2 урок 

11.20 - 12.20 – динамическая пауза (40 мин, завтрак)

12.20 -12.35 – 3 урок

12.35– 13.35- подвижные игры.

	(п.2.9.18, п.2.9.4.)
	Ноябрь, декабрь (Х.10.10.)

	3-4 четверть

 35 минут,

4 урока.
	09.00 – 10.35 – 1 урок
10.45 - 10.45 – перемена (10 мин)

10.45 - 11.20 – 2 урок 

11.20 - 12.20 – динамическая пауза (40 мин, завтрак)

12.20 -12.35 – 3 урок

12.35– 13.35- подвижные игры.
13.35-14.05 – 4 урок

	(п.2.9.18, п.2.9.4.)
	Январь-май (Х.10.10.)

	3-4 четверть

45 минут, 

4 урока
	09.00 - 09.45 – 1 урок
09.45- 09.55 – перемена (10 мин)

09.55-10.40 – 2 урок 

10.40 -11.25 – перемена (завтрак)

11.25 -12.10 – 3 урок

12.10 -12.50 – динамическая пауза (40 мин)  

12.50 -13.35 – 4 урок 

13.35 -14.20 – (обед, подвижные игры.)

	(п.2.9.18, п.2.9.4.)
	2-11 классы. 

Январь-май (Х.10.10.)

	1-4 четверть

45 минут

	1ур. 9.00-9.45

2ур. 9.55-10.40

3ур.10.50-11.35

4ур.11.45-12.30

5ур.12.40-13.25

6ур.13.30-14.45

7ур.14.20-15.05


График
 посещения столовой  учащимися  МКОУ СОШ№2
 им А.А. Шогенцукова г. Баксана

	классы


	время


	1-3 классы
	10.40 – 11.00

	4 классы
Малоимущие 
	09.45 – 10.05

	ГПД
	13.30 – 14.00

16.45 – 17.15


на 2015 -2016 уч.год.
